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Årsrapport Maritim Mestring ASF 2024 
 
Maritim Mestring har nå gjennomført sitt 8 år som en aktiv undergruppe i ASF. En stor takk til dere som nå 
har tatt en pause, og en stor takk til alle dere som har blitt med videre på ferden, dere har også vært svært 
viktige for denne undergruppa. 
 
 

Sportslige aktiviteter 
 
Seilkurs bare for damer 
Etter braksuksessen i 2022 med ca. 25 damer på seilkurset «bare for damer», pluss ca.17 på «mix kurs», var 
det vanskelig å se for seg en tilsvarende interesse for 2023 og 2024. Men utrolig nok ville damer på seilkurs 
også i 2024. I alt ble det ca. 24 damer på seilkurset «bare for damer», pluss ca. 13 damer på «Mix kurset». 
Tar vi med alle de kvinnelige instruktørene, blir det mange damer på fjorden. Kurset ble avviklet i mai over 
fem tirsdagskvelder. Vi er godt fornøyde med en slik enorm interesse, men har vanskelig for å se for oss at 
vi kan holde et så høyt deltakertall også i 2025, men ønsker alle damer som vil på kurs hjertelig velkommen 
også i 2025. Takk til alle dere fantastiske damer som har stilt opp som instruktører, slik at vi kan gjøre dette 
mulig.    

 
Mix seilkurs 
I tillegg til et reint seilkurs for bare damer ble det arrangert et Mix kurs (damer og herrer) på mandager. Her 
var det alt i alt ca. 10 menn og ca. 13 damer som deltok. I tillegg til deltakerne kommer naturligvis alle 
instruktørene. En stor takk til kurs ansvarlig Sigurd Pihl, og takk til alle dere 14 instruktører som bidro.  
 
Turseiling Damer 
Som en oppfølgning til årets seilkurs og sesong 2022, 2023 og 2024 ble det tilbudt turseiling for damer fast 
på tirsdager utover hele sommeren. Årets seiling for «bare» damer ble beskjeden med ca. 15 deltakere 
fordelt over hele sommeren. Derimot var det en økning av damer på Mix seilingen, så noe av forklaringen 
kan ligge her. 
 
Turseiling Mix 
I sesong 2022 prøvde vi oss på turseiling bare for herrer, det var ingen umiddelbar suksess, så i sesong 2023 
og 2024 fulgte vi opp Mix kurset på mandagene med å tilby fast turseiling Mix gjennom hele sommeren. 
Dette ser ut til å være et konsept med større potensiale og med alt fra 2 til seks båter på fjorden gjennom 
hele sommeren er vi godt fornøyd.  
 
 
Seiling med ungdom 
Sammen med Marka Friluft som er et prosjekt drevet av Friluftsrådet Sør hadde vi 1 flott dag på sjøen med 
dagstur til Seilerhytta for ca. 11 ungdommer 
 
 
Skoleseiling 
Sesong 2023 startet vi opp et nytt prosjekt med skoleseiling i regi av ASF, dette har vi også gjennomført i 
2024 med trinn 8 og 9 fra Hisøy skole, Roligheden skole, Arendal Internasjonale skole og Stina skole. Totalt 
var i ute 12 dager fordelt på 4 dager vår, og 8 dager høst. I alt 300 elever pluss lærere og 24 frivillige fra 
ASF. Turene ble lagt til Seilerhytta hvor vi serverte pølser fra grillen, is og natursti. Tilbakemelding fra elever 
og lærere var utelukkende positive, og et noenlunde tilsvarende opplegg planlegges for 2025.  
 
Kystens dag 
I samarbeid med Kystlaget stilte Maritim Mestring med 2 Expresser, og BB11 gruppa med 3 BB11 på 
Kystens dag I Pollen Arendal.  Her hadde Seilforeningen en enkel stand hvor vi presenterte foreningen og 
delte ut brosjyrer, årets beliggenhet førte trolig til at det ikke ble vist interesse for seiling. 
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Sommerseilskole (jollegruppa) 
Som et pilotprosjekt ble Maritim Mestring invitert til å delta 2 dager under årets sommerseilskole som 
jollegruppa har drevet i mange år med stor suksess. Vår opplevelse var svært positiv og barna hygget seg 
om bord. Vi stiller gjerne opp igjen om det er ønskelig og behov. 
 
 
Klubbmesterskap Express 
I 2023 arrangerte Arendals Seilforening klubbmesterskapet i Albin Express for alle foreningens medlemmer 
som ønsket å delta. Dette ble en stor suksess med til sammen 11 lag på startstreken. Dette flotte 
arrangementet maktet vi dessverre ikke å gjennomføre i 2024, men er et nytt mål for 2025.  
 
 
 

Vinteraktivitet 

Vintersamlinger / vedlikehold onsdag dagtid 
Maritim Mestring lagrer nå alle Expressene innendørs i samme hall som BB11 gruppa. Her har vi nå god 
anledning til å jobbe på alle båtene hele høsten og vinteren. Maritim Mestring har samling hver onsdag fra 
10‐14 med felles pause kl. 1200. Her samles en gjeng på 5‐10 personer som tar seg av vedlikeholdet av 
båtene.  Har du anledning til å bidra, eller lyst til å ta en kaffekopp med oss i pausen kl. 1200, så er du 
hjertelig velkommen. 

Klubbkveld / vedlikehold mandag kveldstid 
Nytt av året er at vi har prøvd oss på faste klubb og vedlikeholds kvelder for Maritim Mestring. Dette har 
vært en stor suksess med 10‐15 deltakere hver kveld. Vi har variert kveldene med vedlikehold av 
Expressene, oppussing lokaler, seilteori og foredrag. 

 

Økonomi 
 
Økonomiprosjekter 
For å drive aktiviteten til Maritim Mestring er vi avhengig av å genere inntekter gjennom søknader og 
aktiviteter. Årets hovedinntektskilder har vært søknadsmidler gjennom kommune / idrettskretsen, seilkurs 
og økonomiprosjekter. Vi har sendt ut mange søknader uten å få napp på de virkelig store summene. Men 
med litt oppsparte midler på lur og en akseptabel inntekt har vi klart å holde oss økonomisk flytene også i 
år. 
 
 

Media / Nettsider / Facebook / Spond 
 
Media 
Maritim Mestring har som mål å ha minimum et medieoppslag i året. Dette ble ikke innfridd i 2024.  
 
Antall oppslag media 

2017  2018  2019  2020  2021  2022  2023  2024 

1  0  1  0  0  2  0  0 
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Nettsider 
Maritim Mestring har lykkes med å få etablert relativt fyldige og informative sider som dekker alle våre 
aktiviteter og forhåpentligvis gir all nødvendig informasjon til de som ønsker å vite mer om denne gruppa i 
ASF. Målet er et snitt på et innlegg i måneden. I alt ble det publisert ca. 20 innlegg i 2024 inkludert FB.   
 
 
Publiserte innlegg nettsider/Facebook 

2017  2018  2019  2020  2021  2022  2023  2024 

5  2  0  0  0  5  10  20 

 
 
Facebook 
Bruken av Facebook er utvidet i 2024 og har delvis erstattet de «ordinære» artiklene på våre nettsider, da 
Facebook nå er en enda mer integrert del av nettsidene til ASF. Så årets statistikk for artikler nettsider 
inkluderer også Facebook 
 
Spond 
Spond har blitt et avgjørende hjelpemiddel for å organisere all vår aktivitet 

 
 
Dokumentasjon 
 
Handlingsplan / Aktivitetsplan / Årshjul 
Styret i Maritim Mestring har i 2024 jobbet med å videreutvikle Handlingsplan, Aktivitetsplan og Årshjul. 
Dette har vært mye arbeid og er viktige dokumenter for gruppa. De fleste av disse dokumentene er nå å 
finne på våre nettsider.  
 
Veiledningsdokumenter  
Maritim Mestring har som klart mål å få på plass veiledningsdokumenter for alle våre aktiviteter. Filosofien 
i Maritim Mestring er at mange skal dele på oppgavene, da kan det være greit å ha en liten «håndbok» for 
hvordan oppgavene løses. Vi håper å ta et skritt nærmere dette målet i 2025. 
 
 

Eiendeler/anlegg 
 
Båter 
Expresser 
Maritim Mestring disponerer foreningens 6 stk. Albin Express. Båtene holdes i god stand og motorer og 
seilgarderobe er i tilfredsstillende stand. Sesong 2023 ble alle gamle logoer fjernet og erstattet med store 
logoer med påskriften Arendals Seilforening. 
 
A‐Joller 
Sesong 2023 overtok Maritim Mestring også ansvaret for foreningens 3 A‐joller (1‐Kronan). Disse lagres 
også ved Moland havn og vil bli satt i stand over tid. Tanken er utlån og opplæring for barn. De er godt 
lagret innendørs og reservedeler er kjøpt inn. 
 
Ballistic rib 
Gjennom midler fra Gjensidigestiftelsen gikk Seilforeningen i 2023 til innkjøp av en rib av typen Ballistic. 
Båten er 16 fot med en 50hk Yamaha. Denne brukes aktivt som sikringsbåt når vi har skoleseiling, og er 
også tiltenkt brukt ved opplæring av både barn,ungdom og voksne. 
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Båthengere 
Maritim Mestring ivaretar foreningens 2 stk. båthengere som passer godt til båter som Soling og Express, 
samt hengeren til Ballistic rib. Hengerne lagres ved Moland Havn. 
 
 
Opplagshall 
Sammen med BB11 gruppa disponerer Maritim Mestring en stor opplagshall ved Moland Havn. Her stod 
alle 6 Expressene lagret innendørs i sesong 2024. Hallen har gode fasiliteter, egne arbeidsbenker med 
maskiner og er et svært velegnet sted for lagring av båtene. I Samarbeid med BB11 gruppa er hallen 
ytterligere oppdatert med god belysning, nymalte vegger og et ferdigstilt syrom. 
 
 
Klubbhuset på Moland Havn 
Klubbhuset / pausebua er nå pent innredet, godt vedlikeholdt og til stor glede for de aktive i Maritim 
Mestring. En stor takk til ASF og BB11 miljøet for denne flotte tilretteleggingen. 
 
 
Bryggeanlegg Moland Havn 
Med nytt bryggeanlegg på plass i Moland Havn har sjøsetting og båtopptak i år gått lettere enn i 2023. 
 
 
Bryggeanlegg Kittelsbukt Arendal 
Sammen med ASF sine motorbåter og BB11 gruppa disponerer Maritim Mestring «egen» flytebrygge ved 
Arendal gjestehavn. Her hadde vi i 2024 alle seks Expressene samlet. Dette bryggeanlegget danner en flott 
ramme rundt denne delen av driften til ASF. 
 

Frivillige 
 
Uten en rekke frivillige som bruker mye av sin fritid hadde det ikke vært mulig å tilby denne aktiviteten til 
ungdom og voksne. Tenk på det når du ser denne flotte listen over alle som har bidratt i 2024 
 
Vedlikehold vinter dagtid onsdag  
Sigbjørn Vigeland 
Kari Eidarson 
Mika Tapani Leppänen 
Dennis Salomonsen 
Bjørn Ander Sti 
Erik Steller 
Rune Vignes 
Ing Krabbesund 
Kalle Manner 
Knut H Aagesen 
Geir Skjæveland 
Kristian Henrik Eimind 
Steinar Aspenes 
Kristian Rosén Sæthre 
Ole Andreas Hopstock 
Sigurd Einarsson 
Terje Dyvi 
Trygve Sten Gustavsen 
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Klubbkveld / vedlikehold mandag kveld 
Anne Grete Lieng 
Arni Gunnar Reynisson 
Bernadeta K. Wroldsen 
Bruno Madaleno 
Dana Strandli 
Daniel LeBlanc 
Dennis Salomonsen 
Derek Larsen 
Eivind Berg 
Erling Mathisen 
Erik Steller 
Franz Schommers 
Geir Skjæveland 
Hoa My Tran 
Ieva Rucevska 
Ing Krabbesund 
Joan Fabres 
Kari Eidarson 
Kathrine Wettergren Arnesen 
Knut H Aagesen 
Kristian Rosén Sæthre 
Mariana Dimitrova 
Mika Tapani Leppänen 
Olav Hovde 
Steinar Aspenes 
Sigurd Einarsson 
Sigurd Pihl 
Sivje Breifjell 
 
 

Hovedansvar klubbkveld / vedlikehold vinter mandag kveldstid 
Geir Skjæveland 
 
Hovedansvar vedlikehold vinter onsdag dagtid 
Geir Skjæveland 
 
Instruktører seilkurs damer 
Are Haslund 
Anne Margrethe Stokke‐Olsen 
Siri T Vevstad 
Camilla Unger 
Daniel Le Blanc 
Erik Steller 
Kristian Rosén Sæthre 
Kristine Gustavsen 
Selma Roppen 
Marianne Boye 
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Instruktører seilkurs Mix (damer og herrer)  
Daniel LeBlanc 
Dennis Salomonsen 
Fredrik Wilhelm Schulze 
Are Haslund 
Erik Steller 
Hermann Hoel 
Jørgen Ubisch 
Kristian Henrik Eimind 
Kristian Rosén Sæthre 
Rune Vignes 
Sigurd Pihl 
Selma Roppen 
Steinar Aspenes 
Ole Richard Mortensen 

Aktivitets ansvarlig «Turseiling Mix» (herrer og damer)  
Bruno Madaleno 
Knut H Aagesen 
Bernadeta K. Wroldsen 
Franz Stefan Schommers 
Kristian Rosén Sæthre 
Anne Grete Lieng 
Sigurd Einarsson 
Hoa My Tran 
Daniel LeBlanc 
Arni Gunnar Reynisson 
Ieva Rucevska 
Dennis Salomonsen 
 

Aktivitets ansvarlige «Turseiling Damer»  
Kari Eidarson 

Skipper Onsdagsregatta «Tur og Hav» 
2024 har dette vært selvgående da det generelle nivået på våre nye seilere nå er høyere 

Turseiling Ungdom  
Selma Roppen 
Eivind Berg 
Mika Tapani Leppänen 
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Medhjelpere Sommerseilskole 
Bjørn Anders Sti 
Eivind Berg 
Erik Steller 
Kalle Manner 
Kari Eidarson 
Kristian Henrik Eimind 
Mika Tapani Leppänen 
Rune Vignes 
Sigbjørn Vigeland 
Steinar Aspenes 
Torger Blom Kleiberg 
 

 

Medhjelpere Skoleseiling 
Mika Tapani Leppänen 
Erik Steller 
Geir Skjæveland 
Selma Roppen 
Bjørn Anders Sti 
Eivind Berg 
Kristian Henrik Eimind 
Erik Holand 
Sigbjørn Vigeland 
Steinar Aspenes 
Bjarne Hiis 
Derek Larsen 
Jørgen Ubisch 
Fredrik Major 
Martin Mjånes 
Kalle Manner 
Tore Ibsen 
Terje Dyvi 
Hermann Hoel 
Preben Jørgensen 
Torger Blom Kleiberg 
Rune Vignes 
Ole Andreas Hopstock 
Pierre Jean Nedergaard 
Steinar Aspenes 

 

Klubbmesterskap Expresser (for hele foreningen) 
Ikke avviklet 2024 

Kystens dag 
Steinar Aspenes 
Malin Aspenes 
Eivind Berg 
Geir Skjæveland 
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Båt ansvarlige Expresser sommer 
Steinar Aspenes 
Mika Tapani Leppänen 
Geir Skjæveland 
Kari Eidarson 
 
 
Overordnet ansvar Expresser sommer 
Mika Tapani Leppänen 
Kristian Rosén Sæthre 
 
Ansvarlig Sikringsbåt (rib)  
Mika Tapani Leppänen 

Representasjon 

Gro Vale, nestleder Seilkretsen 

Geir Skjæveland, styret ASF 

Styremedlemmer MM 
Gro Vale 
Sigbjørn Vigeland 
Geir Skjæveland 
Mika Tapani Leppänen 
Rune Vignes 

Leder  
Eivind Berg 
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Aktivitetsnivå  
 

STATISTIKK ‐ MARITIM MESTRING 2024 

(En deltaker en dag telles som en aktivitetsdag) 

AKTIVITETER  2017  2018  2019  2020  2021  2022  2023  2024  SUM tot 

Instruktører skoleseiling  25  25  25           100  100  275 

Deltakere skoleseiling Sam Eide  160  160  160                480 

Deltakere skoleseiling AIS                    50  100  150 

Deltakere skoleseiling Hisøy                    100  50  150 

Deltakere skoleseiling Roligheden                     150  75  225 

Deltakere skoleseiling Stinta                75  75 

Instruktører seilkurs Mix                 25  25  25  75 

Instruktører seilkurs damer                 25  25  25  75 

Nybegynnerkurs MIX     24           100  125  120  369 

Nybegynnerkurs damer                 100  125  120  345 

Mix seiling mandager                 20  80  120  220 

Dameseiling tirsdager                 75  80  15  170 

Onsdagsregatta Tur & Hav                28  28 

Speiderne  20  40  90                150 

Instruktører ungdommer                    12  4  16 

Seiling barn                25  25 

Seiling ungdommer  46  42  36  35  40     30  11  229 

Sommerseilskole ASF deltakere                50  50 

Sommerseilskole ASF Instruktører                 12  12 

instruktører Idrettsleieren              12  4       16 

Deltakere Idrettsleieren              80  30       110 

Frivillige Tall Ships Race                    13    13 

Deltakere Tall Ships Race                     80    80 

Bedriftscup                20  20 

Utlån båter                 10  30  150  190 

Annen organisert aktivitet                30  30 

Økonomiprosjekter                 25  35    60 

Frivillige kystens dag                 4  4  3  11 

Deltakere Kystens dag                 25  25  0  50 

Klubbmesterskap Expresser              60    60 

Frivillige sjøsetting  8  8  8  8  8  8  8  22  78 

Frivillige båtopptak  8  8  8  8  8  8  16  18  82 

Frivillige vinteropplag (onsdag)  40  40  40  40  40  64  80  138  482 

Frivillige klubbkveld (mandager)                110  110 

DIV     36                    36 

Sum aktivitetsdager per år  307  383  367  91  188  523  1268  1446  4573 

 
Vi minner om noen år med korona i perioden 2020 og 2021, som naturligvis preger denne listen og ikke yter 
tallene full rettferdighet. 
 
Feil eller mangler? 
Er det feil eller mangler på denne listen så send gjerne en melding til: maritimmestring@asf.no 
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Takk til våre sponsorer, vår forening og alle frivillige som i mange år har bidratt til driften av Maritim 
Mestring, og takk til alle seilere for en positiv holdning og innsatsvilje.  
 
 
Styret 
Maritim Mestring ASF  


