
Arendals Seilforening 

Maritim Mestring er en undergruppe i ASF som 
ble etablert via midler fra Gjensidige stiftelsen.  

Vi disponerer seks seilbåter på hver 27 fot. Disse 
båtene brukes til seilkurs for ungdom og voksne, 
seiling med skoleklasser, dameseiling, herresei-
ling, seniorgruppe, regatta osv.  

Båtene lagres innendørs om vinteren og blir iva-
retatt av en gruppe aktive seniorer. 

Vi ønsker å tilby seiling til alle som melder sin 
interesse, uavhengig av alder og funksjonsnivå. 

Vi ønsker å være et miljø hvor vi vi snakker godt 
om og med hverandre.  

 

Arendals  
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ARENDALS SEILFORENING ble stiftet 12. desember 
1878 etter initiativ fra Chr. Stephansen og har siden 
den gang vært i kontinuerlig drift.  
Foreningen har tilholdssted på Lille Brattholmen på 
Rævesandsfjorden. Der har vi holdt til siden den store 
åpningen på St. Hans 1938. Seilerhytta har siden den 
gang hatt store utbedringer, noe som gjør den til en 
populær gjestehavn.  
Med foreningens medlemmer som vertskap fra St. 
Hans til August er det her et yrende liv sommeren igjen-
nom. 
 
TUR & HAV GRUPPA i Arendals Seilforening har tradi-
sjoner og bånd helt tilbake til grunnleggingen av Aren-
dals Seilforening.  
Medlemmene møtes på onsdager kl. 18.00 gjennom 
hele sommerhalvåret for å delta i den ukentlige regat-
taen.  
Gruppen spenner over et vidt spekter av båttyper og 
interesser innenfor seilsporten. Her møtes alle fra de 
mest ivrige regattaseilerne til de som kun deltar for 
kosens skyld. Etter seilasene samles seilerne til kaffe-
kos og grilling på Seilerhytta. 

JOLLE & BRETT er en aktiv gruppe med seilere på alle 
nivåer. I tillegg til seilbrett satser vi spesielt på jolletype-
ne Optimist- og Europajolle. Men andre jolletyper er 
også hjertelig velkommen.  
Arendals Seilforening arrangerer egne nybegynnerkurs 
for barn og unge som har lyst til å begynne å seile, og 
vi har egne kurs for viderekommende som ikke ønsker 
å seile regatta.  

BB11 GRUPPA I  Arendals Seilforening ble dannet 
1995 og arrangerer ukentlige torsdagsregattaer på 
byfjorden vår, sommer og høst.  
BB11-gruppa har også felles opplagshall i vinter-
halvåret, her samles vi til båtpuss, seilprat og kaffekos 
hver torsdag gjennom hele vinteren. 
BB11 er en utrolig lettseilt båt. Med sine enkle skjøte-
arrangementer seiles den greit alene, samtidig som to 
personer har nok å gjøre under aktiv seiling. Selv erfar-
ne seilere lar seg sjarmere av den gode balansen. 
Dette er en båt som snur «på femøren». 

 

Vi ønsker å være et 
miljø hvor vi vi snak-
ker godt om og med 
hverandre.  



Våre aktiviteter 
 
Maritim Mestring har aktiviteter gjennom hele 
året. Om sommeren arrangerer vi kurs, seiler tur  
og deltar i forskjellige seilarrangementer. Vinters-
tid har vi samlet opplag, felles båtpuss og kurs.  
 
I listen nedenfor finner du mer konkret  
informasjon om hver enkelt aktivitet 
 

· Seilkurs damer og herrer (mai-juni) 

· Ukentlig turseiling for damer (juni-sept) 

· Ukentlig turseiling for herrer og damer(Juni-sept) 

· Seiling skoleklasser (mai-juni og aug-sept) 

· Seilkurs for ungdom (kan variere med dato) 

· Klubbmesterskap (september) 

· Ukentlig innendørs båtpuss (september– april) 

 

Vennskap - Seiling og 
Maritim Mestring 
 
Våre Mål 
 
MM ønsker å være et miljø hvor vi vi snakker godt 
om og med hverandre. Slik at vi kan: skape gode 
opplevelser gjennom «Vennskap - Seiling og Mari-
tim Mestring» 

MM ønsker å være en inkluderende gruppe som 
tilbyr seiling til alle som melder sin interesse, uav-
hengig av alder, funksjonsnivå og kjønn. 

MM ønsker å drive med aktiviteter på så vel land 
som sjø for å nå vårt mål om stor aktivitet. 

MM ønsker å drive opplæring i seiling og sikkerhet 
på sjøen. 
 
Målgruppe 

Maritim Mestring ønsker å nå alle som er interes-
sert i seiling og sosialt samvær. Hos oss finner du 
alt fra erfarne og ivrige regattaseilere, til de som 
gjerne vil holde det hele på et sosialt nivå med 
en hyggelig tur på fjorden.  

 
 
Må jeg ha egen båt? 
Nei, du trenger ikke egen båt, vi disponerer  
seks  båter på 25,5 fot som vi seiler med 
 
Må jeg ha seilerfaring?  
Nei, seilerfaring er ikke påkrevd. 

 
Må jeg kjenne noen i miljøet fra før? 
Nei, det er bare å ta kontakt, så ordner 
vi plass i en båt.  
 
Må jeg ta et seilkurs først? 
Nei, seilkurs er ikke nødvendig.  
 
Koster det noe å bli med for å prøve?  
Nei, det er helt gratis å bli med for å prøve.  
 
Er det mulig å låne/leie en båt dersom jeg er  
en erfaren seiler?  
Ja, normalt går det greit å låne/leie en båt 
dersom du er en erfaren seiler. 
 
Må jeg være medlem av Seilforeningen?  
Nei, du må ikke være medlem for å  
prøve seiling en sommer 
 
Les ,mer om Maritim Mestring og Arendals  
Seilforening her: www.asf.no 

 
Kontakt oss: maritimmestring@asf.no 

 

Bli  
med å seile 

 


